Open call voor muzikale community builders in Noord
NoordLab Muziek = Jaarprogramma, muzikale community en BuurtStudio in A Lab

Meld je aan voor 6 januari 2026 via dit formulier or in english via this form

Op 30januari start het NoordLab Muziek. Een jaarprogramma dat zich richt op muzikale
verbinders en makers met een ontwikkelvraag. Makers die muziek inzetten om ontmoeting te
creéren, talent te ontwikkelen en sociale cohesie in Amsterdam-Noord te versterken.

Stichting Mama Louise opende eind 2023 het eerste NoordLab: een plek & community waar
sterke community builders uit Noord elkaar ontmoeten, versterken en van elkaar leren.
Inmiddels organiseerden we twee jaarprogramma’s: NoordLab #1en #2 en ontwikkelden we
verschillende Lab-vormen, waaronder het PekLab (open inloop), ImpactLab (kort/cursus) en het
DealmakersLab (1-op-1).

Steeds met hetzelfde doel: verbinders, pioniers en creatieve makers uit Noord ondersteunen
om hun initiatief te verdiepen, te verduurzamen en zichtbaar te maken. Samen is veel leuker,
inspirerender en effectiever.

We nemen alles wat we geleerd hebben mee, maar kijken ook volledig opnieuw naar de wensen
uit de groep en stellen het programma aan de hand van deze wensen samen.

> 7

Foto van het eerste Lab, dat startte in december 2023.
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https://forms.gle/enJS4XyP8chiwVCZ7
https://forms.gle/r2DyZLyTwcDXQLBv7

Wat voor programma is het NoordLab?

Het NoordLab is een jaarprogramma met maandelijkse sessies (10 in totaal) en open ruimte,
naar eigen inzicht in te vullen. Geen vastomlijnde opleiding, maar een gezamenlijke reis waarin
jouw muzikale ontwikkelvraag centraal staat.

We werken met een aantal terugkerende thema's, die we samen verdiepen en aanpassen aan
wat de groep nodig heeft. Eerdere trainingen die we gaven:

We nodigen gastbegeleiders uit, leren van elkaars praktijk en werken vanuit vertrouwen,
experiment en co-creatie.

Eerste kennismaking & kickoff: maken van een droombord (startpunt)
Je kompas: visie, doelen, kernwaarden en kernkwaliteiten
Storytelling: je eigen verhaal verdiepen en naar buiten brengen
Marketing, presenteren en sociale media (inclusief communiceren)
Fundering van je initiatief: geld, blokkades en financieringsvormen
Subsidies: hoe pak je dat aan?

Andere financieringsmodellen

Community building

Natuurlijk leiderschap

Schrijf je impactverhaal in 6 weken, als hier behoefte aan is.
Reflectie, oogstbord maken (eindpunt) en vooruitkijken

ImpactLab: schrijf je impactverhaal (Theory of Change)in 6 weken

Wat kun je verwachten?
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Maandelijkse trainingen en sessies die we samen vormgeven

Toegang tot een geluidsstudio, op donatiebasis

Individuele tijd om te sparren over jouw ontwikkelvraag

Optionele extra’s: meedoen aan de cursus ‘schrijf je impactverhaal’

Ondersteuning bij netwerk, zichtbaarheid en financiering

Deep Space van A Lab: een try-out podium waar muzikaal programma kan ontstaan
Mogelijkheid om mee te werken aan Stemmen van de Oogst (2026): nieuwe liederen,
rituelen en een grootschalige videoclip.

Zichtbaarheid voor wat je doet, o.a. via foto, video en campagne-ondersteuning

Een betrokken community die met je meedenkt - uit ervaring weten we dat dit vaak
doorslaggevend is om ideeén ook écht te realiseren;

Onderdeel zijn van iets groters. Meer muzikale verbinding in Noord - bijvoorbeeld door
samen een Noordse kersthit te schrijven. ;) Mogelijk wordt de Studio ook onderdeel van
een nieuw te ontwikkelen fysieke plek: Droomstraat in Overhoeks.

Wat levert het je op?

Het Lab helpt je om:

meer helderheid te krijgen over je koers en keuzes

out-of-the-box ideeén te ontwikkelen door uitwisseling met anderen

meer plezier en energie te ervaren door samen te werken en onderdeel te zijn van een
creatieve community, met mensen die ook gewend zijn out-of-the-box te werken
vrijer te worden in je makerschap en durven vertrouwen op je eigen stem

nieuwe mogelijkheden en samenwerkingen te zien, met een verruimd idee hoe dit te
financieren

effectiever impact te maken in Amsterdam-Noord, omdat je bewuster en gedragen
werkt

Wat vragen we van jou?

Een muzikale ontwikkelvraag voor 2026 (voor jezelf of je initiatief, met maatschappelijke
impact in Noord)

Commitment om actief deel te nemen en aanwezig te zijn bij de maandelijkse sessies en
optioneel vaker. Hoe actiever je bent, hoe meer je eruit haalt.

Inbreng met apparatuur en inrichting voor de studio: we werken met beperkt budget en
verwachten dat we samen genoeg apparatuur en spullen hebben om de studio in te
richten (in januari). We maken samen afspraken hoe we hier zo secuur en veilig mogelijk
mee omgaan.

Op 30 januari openen we de studio en vieren dit met een openingsfeest, leuk als je
meedenkt en muzikaal bijdraagt.

Try-out nieuw werk of jamavonden in Deep Space en/of tijdens een PekDiner.
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e QOptioneel: doe mee aan Stemmen van de Oogst en ontwikkeling van een nieuwe fysieke
ontmoetingsplek: Droomstraat

e Het programma wordt mogelijk gemaakt met steun van het Oranje Fonds en is
onderdeel van een landelijk onderzoek naar verbinding in wijken. Overhoeks is één van
de focusgebieden. Soms vragen we je hieraan mee te doen —fijn als je daar dan ook aan
meedoet.

Meld je aan voor 6 januari 2026 via dit formulier or in english via this form
Je hoort mid januari van ons.

Foto NoordLab #1en #2 - jaarprogramma
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https://forms.gle/enJS4XyP8chiwVCZ7
https://forms.gle/r2DyZLyTwcDXQLBv7
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